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PLAN VYCHOVY A PECE VE VEREJNE DETSKE
SKUPINE JIHLAVA

Udaje o zaFizeni: Détska skupina Jihlava
Adresa: Stefanikovo namésti 1972/2 Jihlava
Provozovatel: Organizace nevidomych z.s.
Telefon: 607110261

E-mailova adresa: dsjihlava@seznam.cz

www adresa: www.dsjihlava.cz

IC: 26615932

Vedouci skupiny: Lenka Sarounova

Pedujici osoba: Lenka Sarounova,

Détska skupina: stanovena kapacita: 6 déti
Provozni doba: pondé€li — patek, 7.00 —16:00 hodin
Zameéstnanci: Pecujici osoby (dle zakona o DS) — v DS pracuje 1 pecujici osoba
Stravovani: strava zajisténa externé

PLAN VYCHOVY A PECE

Vypracovala: Mgr. Jitka Rozsypalova
Platnost od: 1.1.2021

Détska skupina Jihlava

Pti definovani Planu vychovy a péce jsme se inspirovali v Rdmcovém programu pro piedskolni
vychovu.

Charakteristika planu vychovy a péce

Détska skupina Jihlava chce poskytnout détem kromé vychovy i péci. Chtéli bychom détem
vytvorit atmosféru plnou pohody, kde se déti citi dobie a bezpecné a kde najdou nové kamarady,
se kterymi proziji spoustu radostnych a peknych chvil pfi spole¢nych hrach. Nabizime seznameni
s novymi dovednostmi a informacemi. Chceme byt privodci na jejich cesté, podporovat je a
poskytnout jim co mozna nejlepsi podminky k jejich celostnimu rozvoji.

Cil planu

Rozvijet samostatné a zdraveé sebevédomé déti cestou pfirozené vychovy. Polozit zdklady vSem
détem podle jejich moznosti, zajmi a potieb. Pfipravit déti do Zivota, péstovat porozuméni,
pratelstvi a cit nejen k sobé samému.

Déti by se v kontextu véku mély naudit:

* fyzikdlnimu svétu prostiednictvim ¢innosti jako vazeni, méfeni, stavby z kostek, prace s piskem,
dfevem, papirem a pfirodnimi materialy;

* socialnim a kulturnim informacim prostiednictvim her, cetby ptib&éht, dramatickych her;

* logice a matematice srovnavanim, meéfenim, pocitanim, tfidénim, porovnavanim,;
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* vztahu mezi psanym a mluvenym slovem prostfednictvim castého kontaktu s knihami, pismeny,
pred¢itanim, kreslenim obrazki k preCtenému textu, prohlizenim knih, vlastnim vyjadfovanim
myslenek a prozitkt. ”

V détech bychom radi podporovali:

» fyzicky vyvoj prostiednictvim chiize, behu, skoki, poskokl, hodd, lezeni, zdkladnich
gymnastickych prvkl, mi¢ovych her a sezénnich ¢innosti,

* socidlné — emociondlni vyvoj prostiednictvim feSeni sporl, vyjadifovani pocitli, kontroly
impulzu, vzajemné Ucty, spoluprace s ostatnimi, pé€e o materialy, se kterymi pracuyji;

* rozvoj inteligence — vést déti k samostatnému mysleni, k tvofivosti, k prozkoumavani véci do
hloubky, k chapani déni na zékladé vlastniho experimentovani, pozorovani a objevovani;

* rozvijeni feCovych schopnosti;
* rozvoj samostatnosti — podporovanim spravnych hygienickych dovednosti a navyka,

udrzovanim osobni hygieny, samostatnosti pii oblékani, stolovani, ucit se odpoutat od rodict a
obracet se o pomoc k ucitelkam.

Dilezitym prostfedkem rozvoje osobnosti je hra, ktera rozviji emocionalni zralost skrze socialni
vazby, ktera podporuje mysleni, predstavivost, schopnost soustfedéni a feSeni situaci, ktera je
aktivni a napomaha ziskani pocitu jistoty v novém prostiedi, stejné jako divéry k zaméstnanciim
détské skupiny.
T¥i ramcové cile planu:
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.
2. Osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost.
3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli.
Pri pedagogickém procesu se snazime o vzdélavani déti tak, aby vedlo k rozvoji klicovych
kompetenci.
Plan vychovy a péce tvori ti'i tematické celky:

1. Roc¢ni obdobi- aktivity dle jednotlivych mésica v roce (napi. Kvéten — moje

maminka, kde pracuji rodi¢e, ¢im budu, azZ vyrostu).

2. Priroda- seznameni s Zivou prirodou (fauna a flora), poznavani kvétin a zvirat,
navstéva ZOO, tematické malovani obrazki, ¢asté navstévy do prilehlého parku DS.

3. Lidé — zaméreni na mezilidské vztahy, etiketa, pravidla slu$ného chovani, tématické
malovani obrazkii, stavba lidského téla s ohledem na vék déti.

Je zde zahrnuto ro¢ni obdobi, ptiroda, lidé, svatky, vyznamné udalosti, pohadky.

V Brné dne 1.1.2021

Erika Ganova
Statutdrni zastupce
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